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Poziadavky
na overenie Specialnych schopnosti, zru¢nosti a nadania
(talentové skuasky) na $k. rok 2026/2027

Poziadavky na jazykovu vychovu:

Umelecky prednes jednej basne podla vlastného vyberu (spamiiti).

Bezchybna vyslovnost’ (o tejto skuto¢nosti rozhodne skisobna komisia jazykovej vychovy).
Vyrazné Citanie a vol'né prerozpravanie nezndmeho textu.

Plynulé a kultivované vyjadrovanie.

Improvizécia na vyzZrebovanu tému.

Poziadavky na hudobnu vychovu:

o Na talentové skusky si uchadzaci donesu zoznam 10 'udovych piesni (nie detskych), ktoré aktivne ovladaju.
Zaspievat’ 2 'udové piesne, jednu podl'a vlastného vyberu a druhti podl'a vyberu komisie zo zoznamu.
Hlasové schopnosti: vediet’ piesen zaspievat’ v roznych toninach.

Zopakovat hudobny motiv spravne melodicky a rytmicky.
Hudobna pamét’ a predstavivost’: schopnost’ zapamétania a reprodukcie melodie v rozsahu 2 — 3 taktov.

Poziadavky na vytvarnu vychovu:
o Kireslenie podl'a modelu, linearne zobrazenie tvaru, vel'kosti a pomeru vel'kosti predmetov.
e Pozorovacie schopnosti a kresliarske zru¢nosti.
e Tienovanie a pouzivanie farieb, kresba l'udskej a zvieracej postavy (na uréitu tému).

PozZiadavky na telesnu vychovu:
1.8portovd gymnastika — zostava
e Zakladné postavenie: stoj spojny, pripazit.
e Vykrokom lavej / pravej / vaha predklonmo, upazit’.
e Prinozit, stoj spojny, pripazit’.
e Vykrokom lavej / pravej /, predpazit’ hore, stojka na rukach (s dopomocou), vydrz 2-3 sek. do kotal’a, stoj
spojny, upazit’.
o Kotual’ vpred do stoja alebo do drepu, kotul’ vpred do sedu spojného, hmitom predklon dohmat na $picky,
stojka na lopatkach s oporou rik o boky, vydrz 2-3 sek.
e Sed spojny, predklon, kottl’ vzad do stoja rozkro¢ného alebo do drepu, predpazit, stojka na hlave, vydrz 2 — 3
sek. kotul’ vpred do drepu, upazit’.
e Vyskokom celné kruhy dnu, obrat o 180° do stoja spojného, pripazit’.

2. Rytmicka gymnastika

Zostava bude predcvicend na hudobny doprovod a bude obsahovat’ prvky:

chodza, hrudna vina, vlna pazami, prisunny krok, posko¢ny krok, val¢ikovy krok, obrat(180°)
Sertikovy skok, noznicovy skok ( dizka trvania zostavy max. 30 sek. ).

3. Sportovi hra
e Basketbal — zakladné herné ¢innosti jednotlivca: prihravky, dribling, dvojtakt, stre'ba na kos.
e Volejbal — zakladné herné ¢innosti jednotlivca: odbijanie obojru¢ zhora, zdola, podanie.

4. Skok do dial’ky z miesta.
5. Clnkovy beh (4x 10m ).
6. Osvedcenie 0 telesnej zdatnosti
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